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                           ACTIC NIVELL BÀSIC 
PENDENT D’ATORGAMENT 

 

 Requisits d’accés... 
Dones prioritàriament desocupades i preferentment de municipis de menys de 30.000 habitants. 
Inscrites a les Oficines de Treball del Servei Públic d’Ocupació de Catalunya. 

 Objectiu general:  
Aplicar estratègies bàsiques de cerca, emmagatzematge i gestió d’informació digital per recuperar-la de forma eficaç i 
efectiva. Aplicar estratègies de comunicació i col·laboració a través d'eines i aplicacions digitals per tal de participar a la 
societat digital. Identificar problemes tècnics senzills, aplicant solucions digitals de forma autònoma i actualitzar-se en 
estratègies, fonaments i funcionalitats de la tecnologia digital. Aplicar estratègies bàsiques de protecció dels dispositius, de 
privacitat, de la salut i del nostre entorn per desenvolupar entorns digitals de manera responsable, segura i cívica. 

 Continguts que conformen el curs:  
CERCA I GESTIÓ DE LA INFORMACIÓ DIGITAL 

                    Iniciació a la cerca, selecció i filtratge d’informació amb eines digitals 15 hores 
Iniciació a l’organització de la informació i les dades amb eines digitals 15 hores 
Anàlisi, explotació i visualització de dades amb funcionalitats senzilles de les eines digitals 10 hores  
COMUNICACIÓ I COL.LABORACIÓ AMB EINES DIGITALS 
Interacció i compartició d’informació i continguts digitals 20 hores 
Iniciació a la col·laboració entre persones i equips mitjançant eines digitals 10 hores 
Eines bàsiques de participació en la societat digital 10 hores.  
RESOLUCIÓ DE PROBLEMES A L’ENTORN DIGITAL 
Fonaments bàsics de la tecnologia digital 15 hores 
Iniciació a l’aplicació de solucions digitals 15 hores 
Actualització digital constant i resolució de problemes tècnics senzills 10 hores 
SEGURETAT I CIVISME A L’ENTORN DIGITAL 

Protecció bàsica de sistemes, dispositius i continguts digitals 10 hores 
Iniciació a la protecció de dades personals i la seva privacitat 10 hores 
Protecció bàsica de la salut, el benestar i l’entorn 10 hores 
Identitat, perfils i actuació cívica digital 10 hores 
 

 DATA INICI: 14/11/2024 

 DATA FI: 15/01/2025 

 HORARI: de dilluns a divendres de 09.00 a 14.00h 

 DURADA TOTAL DEL CURS:  160 Hores 

 EXPERT: Francisco José Vázquez 
  

Aquestes actuacions estan pendents de subvenció pel SOC i es financen amb càrrec als fons 
procedents Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència – Finançat per la Unió 

Europea-NextGenerationEU 
Documentació que cal aportar: fotocòpia del DNI, de la tarja de l’atur, acreditació formativa i laboral, CV i una foto mida carnet. 
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